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Justyna Mieszalska

Dyrektor Departamentu
Zdrowia Publicznego Ministerstwa Zdrowia

Zwracamy sie do Pani Dyrektor o zmiane w zapisie art. 57 ust. 2 pkt. 1iustawy z dnia
27 sierpnia 2004 r. o S$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkéw
publicznych (Dz.U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027 z p6Zn. zm.).

Jestesmy zaniepokojeni powaznym ryzykiem zwigzanym z wynikajgcym z tego zapisu
ograniczeniem dostepnosci terapii wobec cztonkdow rodzin oséb uzaleinionych- oséh
wspoétuzaleinionych i z syndromem DDA, pacjentéw uzaleinionych behawioralnie, a takze
os6b piljacych szkodliwie. Konsekwencjg faktu wymagania skierowan do poradni
prowadzacych leczenie tych rozpoznan  bedzie utrudnienie, a nawet zablokowanie
gotowosci zgtoszenia sie po pomoc u wielu naszych potencjalnych pacjentow.

Pragniemy zwroci¢ uwage na to, ze wstyd i tabu zwigzane z uzaleznieniem wiasnym lub w
rodzinie, zaréwno w wymiarze indywidualnym jak i spotecznym, sg powaing bariera, ktéra
nasi przyszli pacjenci musza przekroczyé, by zdecydowad sie na pierwszy krok ku podjeciu
leczenia. Zatem dotychczasowe standardy- nie wymagania od nich skierowan, byly ze wszech
miar sprzyjajace motywowaniu ich do przyjscia po pomoc, przekroczenia swoich zaprzeczen
w warunkach intymnoéci i zaufania. Ich kruchg motywacje moie bardzo podwazy¢ zapis o
wymaganiu skierowant, oznaczajacy, ze by uzyskaé pomoc, muszg zglosi¢ sie | rozmawiaé o
wstydliwych sprawach w roznych miejscach i z réznymi osobami. To tworzy zagrozenie, ze
by¢ moze wiele z 0séb potrzebujacych leczenia w ogéle sie na nie zgtosi lub przerwie podjety
kontakt.
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W zwigzku z powyiszym, Rada Superwizoréw Psychoterapii Uzalezniert postuluje nadanie
artykutowl nastepujacego brzmienia:

»11) dla oséb z zaburzeniami psychicznymi i zaburzeniami zachowania spowodowanymi
uzywaniem alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych lub dla oséb z zaburzeniami
nawykoéw i popedéw oraz dla cztonkéw ich rodzin - w zakresie lecznictwa odwykowego;”.

Prosimy o pozytywne rozpatrzenie naszej propozycji.
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Agnieszka LitwA-Janowska

Przewodpiczaca

Otrzymuja

1 x adresat

1 x Dyrektor PARPA Krzysztof Brzézka
1 x Dyrektor KBdsPN Piotr Jabloriski
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