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Krakéw, 31.01.2018

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI RSPU W 2017 .
W 2017 r Rada Superwizoréw Psychoterapii Uzaleznien pracowata w nastepujacym sktadzie:

Agnieszka Litwa-Janowska - przewodniczgca
Dorota Regula — wiceprzewodniczaca

Jacek Kasprzak- wiceprzewodniczacy
Bozena Maciek- Hascito

Graizyna Rychlicka- Schirmer

lwona Kolodziejczyk

W ramach Komisji ds. Etyki przy RSPU dziafali:

Zofia Sobolewska-Mellibruda- przewodniczgca
Rajmund Janowski — sekretarz
Stawomir Grab

RSPU w roku 2017 odbyto dwa posiedzenia. W ich trakcie podjelismy nastepujace ustalenia:

- Aplikant ma prawo po uzgodnieniu ze swoim opiekunem podjgc czes¢ lub catos¢ wiasnej pracy
superwizyjnej jako obserwator uczestniczacy lub wspéiprowadzgcy z opiekunem lub innym
superwizorem RSPU- tak zrealizowane praktyki aplikacyjne beda zaliczone jako godziny szkoleniowe
w procesie aplikacjl.

-powotanie:

B. Maciek Hascito na stanowisko opiekuna merytorycznego aplikantéw RSPU

D. Reguty- koordynatora ds. organizacji grup superwizyjnych i szkolert tematycznych

I. Kotodziejczyk- koordynator dziatu internetowych publikacii specjalistycznych.

Poza tym RSPU dzialala w trybie obiegowym m.in. opracowujac postulaty, opinie srodowiska dot.
struktury, zasad w lecznictwie uzaleznien.

Komisja ds. Etyki przy RSPU otrzymala cztery zgltoszone do rozpatrzenia sprawy.,
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Zespdt Parlamentarny ds. Przeciwdziatania Uzaleznieniom:
Aktywnie obecni: Przewodniczaca, Wiceprzewodniczgcy araz Stawomir Grab.

>  Wystgpienie Przewodniczacej RSPU pt. Superwizja- rofa, stan obecny, oczekiwania
Srodowiska;

»  Whystgpienie ).T. Kasprzaka ,,Rola gminnych komisji rozwigzywania problemdw alkoholowych
itd.”

¥ Stafa obecnodé i aktywnos$¢ cztonkéw RSPU podczas posiedzen Zespoty;

» Udziat w konferencji w Sejmie RP ,Co nam przeszkadza wzig¢ odpowiedzialno$é?
Psychologiczne tto marginalizacji problemow uzaleznient” wystapienie A. Litwa-Janowska;

» Przedstawlienie opinii ws koniecznoici prawnego uregulowania zawodu specjalisty
psychoterapii uzaleznien) (w zalgczeniu do niniejszego sprawozdania) w Zespole
Parlamentarnym craz na lamach Gazety Prawnej.

Rozmowy z Ministerstwem Zdrowia:

» spotkanie z wiceministrem Krélem — sierpiert 2017 { S. Grab, J. Kasprzak, A. Litwa-Janowska)

» opracowanie stanowiska RSPU w sprawie zmian w zakresie organizacji | finansowania
lecznictwa uzaleznieit dla Ministra Zdrowia;

» aktualne konsultowanie zmian w koszyku $wiadczer;

» zaproponowanie zmian struktury lecznictwa uzaleinien:

» opiniowanie projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia ws warunkdw konkursu na
swiadczenia zdrowotne w dziedzinie uzaleinien.

¥ kontynuacja staran o uznanie certyfikatu superwizora RSPU przez Ministerstwo Zdrowia- nie
zrealizowane nadal rzez zarzgdzajacych;

Udziat superwizoréw RSPU w konferencji superwizoréw SN PTP pt. ,Jak superwizujemy- reguly,
standardy, zwyczaje” Bochnia 30.09-1.10 2017. Po raz trzeci juz nasze $rodowisko wzieto w tym
udziat.

- Dyskusia o wigczeniu zasad etyki superwizorédw do kodeksu etyki psychoterapeuty jako
uzupetnienia jego tresci;

- Prezentacja grup samoszkoleniowych superwizordw psychoterapii uzaleznieii na tle
pozostalych grup;

- Spotkanie czlonkéw RSPU z zespolem roboczym ds. superwizji przy sekcji naukowej PTP;

- Uzyskanie informacji o mozliwosci indywidualnego rozpatrywania uznania godzin superwizji
pad kierunkiem superwizora psychoterapii uzaleznien do certyfikatu psychoterapeuty;

Y Polskie Stowarzyszenie.
sychoterapi Integracyjngj
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Biezgca paca RSPU w 2017 r.

promowanie idei superwizji i przynaleznosci do stowarzyszenia, ktére daje rame rawodowa,
wsparcie [ zwigksza $wiadomos¢ odpowiedzialnosci zawodowe] m.in. Akcja 3xTAK, artykuty,
wystapienia czionkdw RSPU;

przygotowanie dorocznego zjazdu superwizoréw psychoterapii uzaleznien- cel: aktywizowanie
$rodowiska superwizoréw, wymiana doswiadczen, samoksztatcenie;

wspieranie wartosci tworzenia dia certyfikowanych superwizoréw grup samoszkoleniowych
monitorujgcych swojg prace;

aktywne integrowanie $rodowisk superwizoréw w Polsce.

Strona internetowa RSPU:

» uruchomienie zaktadki z ogloszeniami o superwizji D.Regula- moderator
» Facebook I. Kolodziejczyk- moderator

Sprawy aplikantéw:

» Zebranie informacii od aplikantéw nt. ograniczen zwigzanych z prowadzeniem superwizji —
BoZena Maciek- Hasclto

» Ustalono mozliwoé¢ nabywania doéwiadczenia w prowadzeniu superwizji poprzez
obserwacjg uczestniczacg w superwizjach prowadzonych przez opiekuna aplikanta lub innego
certyfikowanego superwizora RSPU, co ma ufatwic proces nabywania kompetencji i pomdcw
przekroczeniu trudnodci z pozyskaniem mozliwoéci praktykowania superwizji.

V Zjazd superwizoréw psychoterapii uzaleznieri w Mlodziezowej Poradni Profilaktyki i Terapii ,,Poza
lluzja”,Warszawa, 18.11.2017, a w nim:

Wystapienia:

v' Przedstawienie dzialalnoéci Poradni ,Poza lluzjg”przez Dorote Jabtottskg- kierownika
Osrodka

v Dwie superwizje- jeden pacjent. Préba integracji. Joanna Grab

v’ Superwizja w zespotach leczqcych uzaleznienia- znaczenie destrukcji i traumy, szanse na
reparacfe. Agnieszka Litwa-Janowska

Czesé robocza:

v' Sprawozdanie Przewodniczgcej Rady Superwizoréw Psychoterapii Uzaleznien.

v Panele dyskusyjne:
»Perspektywy zmian w uregulowaniach prawnych dotyczacych lecznictwa uzaleznien-

aktualna sytuacja w leczeniu I superwizji 0s6b uzaleznionych i ich rodzin”,
»Wyzwania i zadania dla RSPU na 2018 r- postulaty $rodowiska”.

e oongae
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Dzigkujg za wspdiprace Towarzystwom- Sygnatariuszom Porozumienia | wszystkim osobom

na co dzieth angazujgcym sie w nasze misyjne dziafania.
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Zatgczniki:

1.Sprawozdanie finansowe
2,0pinia dia Poset M. Zwiercan
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