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REKOMENDACJA 

szkolenia superwizorów  

„Krakowska Szkoła Superwizorów Psychoterapii Uzależnień SuperKRAK-UZ” 

prowadzonego przez Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutów Uzależnień 

 

 

Po zapoznaniu się z dokumentacją programu szkolenia superwizorów pt. „Krakowska Szkoła 

Superwizorów Psychoterapii Uzależnień SuperKRAK-UZ” prowadzonego przez Krakowskie 

Stowarzyszenie Terapeutów Uzależnień pozytywnie opiniuję program szkolenia.  

 

 

Uzasadnienie: 

Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutów Uzależnień  od ponad 20 lat prowadzi szkolenia 

w obszarze psychoterapii uzależnień. Szkolenie superwizorów pt. Krakowska Szkoła 

Superwizorów Psychoterapii Uzależnień SuperKRAK-UZ spełnia warunki uzyskania pozytywnej 

opinii konsultanta krajowego w dziedzinie psychoterapii uzależnień, dotyczącej szkolenia 

superwizorów psychoterapii uzależnień. Warunki te zostały określone we współpracy 

z przedstawicielami superwizorów psychoterapii uzależnień, w tym członkami Rady 

Superwizorów Psychoterapii Uzależnień oraz z Dyrekcją Krajowego Centrum Przeciwdziałania 

Uzależnieniom. 

Regulaminy SuperKRAK UZ określające m.in. sposób kwalifikacji do udziału w programie 

szkolenia, prawa i obowiązki uczestnika programu oraz zasady realizacji szkolenia są zgodne 

ze standardami prowadzenia szkoleń podyplomowych.  

W ramach szkolenia organizatorzy zwracają uwagę na aktywny udział szkolących się 

superwizorów-aplikantów. Kadra szkoląca posiada bardzo wysokie kwalifikacje.  

Harmonogram szczegółowo ujmuje tytuł zajęć, nazwisko prowadzącego,  czas trwania zajęć,  

cele i ich przebieg.  Dołączono także opis metod pracy oraz literaturę. Całość szkolenia 

obejmuje 122 godziny szkoleniowe. 

W związku  opracowanymi wiosną br. w/w warunkami uzyskania pozytywnej opinii  

konsultanta krajowego w dziedzinie psychoterapii uzależnień dotyczącej szkolenia 

superwizorów psychoterapii uzależnień proponuję uwzględnić zasady przeprowadzania 

egzaminu, aby spełnić warunki  rekomendacji wpisania na listę “Superwizorów Psychoterapii 

Uzależnień” prowadzoną przez Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom. 
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