Warszawa 11 grudnia 2025 roku.

Szanowna Pani
Jolanta Sobieranska — Grenda

Minister Zdrowia
ul. Miodowa 15
00-952 Warszawa

Dotyczy: wniosek o pilne spotkanie w sprawie dalszych prac legislacyjnych nad projektem
ustawy o zawodzie specjalisty psychoterapii uzaleznien

Szanowna Pani Minister,

dzialajac wspdlnie, jako reprezentanci sSrodowiska lecznictwa uzaleznien, zwracamy sie
zuprzejma, a zarazem stanowczg prosba o pilne zorganizowanie osobistego spotkania z Pania
Minister w celu omdOwienia dalszego procedowania projektu ustawy o zawodzie specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

Projekt ustawy zostal przygotowany przez zespol specjalistow w dziedzinie
psychoterapii uzaleznien oraz ekspertow w zakresie legislacji, powolany przez Krajowe
Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom. W sierpniu 2025 roku projekt ustawy zostal
formalnie zlozony w Ministerstwie Zdrowia.

Na obecnym etapie niezbedne jest podjecie kolejnych krokéw legislacyjnych,
zmierzajacych do uchwalenia ustawy oraz jej wejScia w zycie.

Wnhiosek o pilne spotkanie z Panig Minister poprzedzilismy szeregiem pism w imieniu
poszczegbdlnych organizacji, instytucji 1 podmiotéw odpowiedzialnych za leczenie oséb z
uzaleznieniem 1 ich bliskich, apelujac o pilne procedowanie wspolnie wypracowanych
rozwigzan legislacyjnych.

Srodowisko specjalistow psychoterapii uzaleznief oraz superwizorow jest zgodne co do
proponowanego ksztattu regulacji 1 deklaruje gotowos¢ do udzialu w bezposrednim spotkaniu
z Panig Minister oraz przedstawicielami wszystkich zainteresowanych stron - Dyrektorem
Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Krajowym Konsultantem w dziedzinie
Psychoterapii Uzaleznien oraz reprezentantami naszych organizacji.

Pragniemy raz jeszcze z cala mocg podkresli¢, ze przedmiotowa regulacja prawna ma
fundamentalne znaczenie dla bezpieczenstwa naszych pacjentow, jako$ci udzielanych
Swiadczen, stabilnosci systemu lecznictwa odwykowego oraz jednoznacznego
uregulowania statusu zawodowego specjalistOw psychoterapii uzaleznien oraz powolania



samorzadu zawodowego. Wicloletni brak ustawowego umocowania powoduje powazng
niepewnos$¢ prawng, a w konsekwencji — trudnosci kadrowe w systemie leczenia uzaleznien.

Wyrazamy nadzieje, ze uwzgledniajac wage sytuacji oraz kluczowe znaczenie ustawy
dla wzmocnienia i stabilizacji prawnej systemu leczenia uzaleznien w Polsce, mamy nadziejg,
ze Pani Minister przychyli si¢ do naszego wniosku o osobiste spotkanie z przedstawicielami
srodowiska zawodowego w mozliwie najkrotszym terminie.
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