
 

Uchwała nr 2/2026 z dn. 10.02.2026 r. 
 

W związku z ogłoszeniem przez Dyrektora KCPU Zarządzenia nr 7/2026 z dn.2.02.2026 w sprawie 
zasad prowadzenia i aktualizacji listy osób uprawnionych do prowadzenia superwizji 
psychoterapii uzależnień publikowanej na stronie internetowej KCPU, Rada Superwizorów 
Psychoterapii Uzależnień w trosce o standardy kształcenia aplikantów, odnosząc się do treści   
& 3, pkt 10 powyższego zarządzenia, postanawia co następuje. Warunkiem udzielenia 
rekomendacji przez RSPU aplikantowi superwizji psychoterapii uzależnień na potrzeby ubiegania 
się o wpis na listę prowadzoną przez KCPU  jest co najmniej: 

 

1) ukończenie szkolenia SuperKRAK-UZ potwierdzone stosownym zaświadczeniem 
wydanym przez RSPU, 
 

2) ukończenie procesu aplikacji (poprzez spełnienie jej warunków określonych przez RSPU,  
a w tym co najmniej 60 godzin superwizji własnej pracy superwizyjnej indywidualnej  
i grupowej potwierdzone przez superwizora nadzorującego (rekomendacja do egzaminu 
RSPU). 

 

Rekomendacje RSPU w formie pisemnej  (zał.1 do uchwały) podpisują: w imieniu RSPU 
Przewodniczący lub Wiceprzewodniczący oraz Superwizor- opiekun prowadzący aplikanta.  
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