Zatacznik nr 1 do Uchwaty nr 6/2026 z dn. 17.03.2026 r.

Egzamin RSPU potwierdzajacy kompetencje w zakresie prowadzenia superwizji
psychoterapii uzaleznien

REGULAMIN

1. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zrealizowanie zadan wymaganych
w procesie aplikacji 1 uzyskanie rekomendacji superwizora nadzorujgcego prace
aplikanta.

2. Kandydat sktada do sekretariatu RSPU nast¢pujace dokumenty formalne:

1) wniosek o przyznanie tytulu superwizora psychoterapii uzaleznien

2) zaswiadczenie o ukonczonym szkoleniu akredytowanym przez Rade SPU

3) rekomendacja uzyskana od superwizora psychoterapii uzaleznien — opiekuna
aplikacji

4) podpisana deklaracja odpowiedzialnos$ci etycznej™

5) kserokopia certyfikatu specjalisty psychoterapii uzaleznien i1 / lub dyplomu
specjalisty psychoterapii w dziedzinie uzaleznien

6) kserokopia certyfikatu psychoterapeuty lub zaswiadczenie o ukonczeniu szkoty psy-
choterapii

7) aktualne zaswiadczenie o niekaralnosci

8) aktualne zaswiadczenie o przynaleznosci do jednego z Towarzystw —
sygnatariuszy Porozumienia i nienagannej postawie etycznej

9) potwierdzenie wniesienia oplaty za uzyskanie rekomendacji (polowa oplaty
egzaminacyjnej) **

10) formularz zgdd oso6b nagrywanych

3. Kandydat sktada:

a) w trzech egzemplarzach prace pisemng zawierajacg opis procesu prowadzenia
superwizji indywidualnej (minimum 15 godzin) lub grupowej (minimum 30 godzin)
procesOw terapeutycznych pacjenta z uzaleznieniem 1 terapii bliskich os6b osobie
z uzaleznieniem realizowanej przez niego w okresie nie krotszym niz pét roku.

b) udostepnia dostgp do nagrania sesji przeprowadzonej superwizji w formie audio lub
video zapisanego na dysku wirtualnym wraz z transkrypcja nagrania.

4. Praca egzaminacyjna powinna zawiera¢ opis witasnego modelu prowadzenia
superwizji oraz analiz¢ wplywu superwizji na przebieg pracy terapeutycznej
superwizanta/superwizantow.



5. Objetos¢ pracy nie powinna przekraczaé 30 stron maszynopisu. Prace
w 3 egzemplarzach nalezy przesta¢ na adres Rady Superwizorow Psychoterapii
Uzaleznien.

6. Egzamin przeprowadza komisja zwana Komisja Egzaminacyjng przy RSPU
powotana przez Przewodniczaca/ego Rady sposrod superwizoroOw psychoterapii
uzaleznien RSPU, wérod ktorych bedzie co najmniej jeden cztonek RSPU oraz osoby
rekomendowane przez Krajowego Konsultanta 1 Dyrektora KCPU.

7. Komisji Egzaminacyjnej przy RSPU przewodniczy uczestniczacy w niej cztonek
RSPU lub inna osoba wyznaczona przez Przewodniczaca/ ego RSPU.

8. W skladzie Komisji nie mogg bra¢ udziatu superwizorzy realizujacy szkolenia
w procesie aplikacji lub superwizorzy, ktorych relacja z aplikantem moze mie¢ wptyw
na ich neutralnos¢. Cztonkowie komisji podpisujag stosowne oswiadczenia
W tej sprawie.

9.Czlonkowie komisji recenzujg prace egzaminacyjng oraz nagranie i w ciggu 30 dni
przedstawiaja opini¢ o dopuszczeniu do egzaminu.

e w przypadku pozytywnej opinii, rekomendujg aplikanta do przystgpienia
do egzaminu.

e w przypadku negatywnej opinii jednego z recenzentdw, glosem
rozstrzygajacym jest glos Przewodniczacej/ego Komisji Egzaminacyjnej Rady.

e w przypadku negatywnej opinii Komisji Egzaminacyjnej aplikant moze
powtornie wnioskowaé¢ o przystgpienie do egzaminu, przedstawiajagc nowa
prace oraz nowe nagranie.

10. Po otrzymaniu opinii dopuszczajacej do egzaminu do certyfikatu superwizora Prze-
wodniczaca RSPU w uzgodnieniu z Komisja Egzaminacyjng wyznacza:

e doktadny termin w danej sesji egzaminacyjnej

e miejsce egzaminu - w siedzibie RSPU (dopuszcza si¢ w uzasadnionych
okolicznosciach inne, wyznaczone przez Przewodniczaca/ego) 1 niezwlocznie
przekazuje te¢ informacj¢ oraz o sktadzie Komisji Kandydatowi

11. Komisja na zakonczenie przeprowadzonego egzaminu w drodze jawnego
glosowania zwykla wigkszoscig glosow, podejmuje decyzje¢ o przyznaniu
Kandydatowi tytutu superwizora psychoterapii uzaleznien RSPU.

12. Wynik egzaminu oglaszany jest Kandydatowi przez Przewodniczacego Komis;ji
Egzaminacyjnej, po krotkiej naradzie jaka odbywa Komisja bez jego udziatu.



13. Przebieg egzaminu jest protokolowany a protokoty archiwizowane w siedzibie
Rady Superwizorow.

14. RSPU wydaje certyfikat superwizora psychoterapii uzaleznien oraz dokonuje
wpisu na liste superwizordw psychoterapii uzaleznien oglaszang na stronie
Internetowej RSPU, po uzyskaniu potwierdzenia optaty za nadanie tytutlu
superwizora psychoterapii uzaleznien (wplaconej przez Kandydata nie pozniej niz
7 dni przed terminem egzaminu)**.

15. Komisja Egzaminacyjna przy RSPU jest powotywana na czas przeprowadzania
danego egzaminu, po zrealizowaniu wszystkich swoich zadan ulega automatycznemu
rozwigzaniu.

16. Czlonkom Komisji Egzaminacyjnej za prace przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci uchwalonej przez Rade Superwizorow Psychoterapii Uzaleznien
na dany rok. U

Podpisano przez/ Signed by:
AGNIESZKA
LITWA-JANOWSKA

Data/ Date: 25.03.2026 09:11

mSzafir

* wzory sg zamieszczane na stronie Rady SPU:
www.radasuperwizorow.pl

** wysokos¢ optat okresla &12. Regulaminu Rady Superwizoréw Psy-
choterapii Uzaleznien z dn. 14.02.2013 z p6Zniejszymi zmianami
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