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Pani
Agnieszka Litwa-Janowska
Przewodniczaca

Rada Superwizoréw Psychoterapii Uzaleznien

Szanowna Pani Przewodniczaca,

odpowiadajac na pismo z dnia 10 lutego 2026 r. w sprawie szkolenia oraz certyfikacji
superwizoréw psychoterapii uzaleznien, Departament Zdrowia Publicznego uprzejmie
dziekuje za przekazane informacje, w sposéb przekrojowy prezentujace sytuacje dotyczaca

przedmiotowego obszaru, oraz prosi o przyjecie ponizszych informacji.

Podnoszenie kompetencji oraz nieustanne ksztatcenie superwizoréw psychoterapii
uzaleznien stanowi niewatpliwie nie tylko istotny element rozwoju zawodowego, ale przede
wszystkim fundament etyki i bezpieczenstwa w procesie leczenia. Rola superwizora
wykracza poza relacje z jednym terapeuta i spoczywa na nim ogromna odpowiedzialnos$¢ za
bezpieczenstwo pacjentéw oraz zachowanie standardow udzielanych $wiadczen opieki
zdrowotnej. W zwigzku z powyzszym nie sposéb podwazy¢ zasadnosc systematycznego
doskonalenia zawodowego tej grupy, ktére pozostaje kluczowym filarem wysokiej jakosci

opieki.

Nalezy wyjasnic¢, ze wspominane w poprzednim pismie w tej sprawie polecenie Pani Jolanty
Sobieranskiej-Grendy, Minister Zdrowia, wydane Krajowemu Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, dotyczace prowadzenia i aktualizacji listy oséb uprawnionych do
prowadzenia superwizji psychoterapii uzaleznien, jest rozwigzaniem przejsciowym,

regulujacym sytuacje do czasu wprowadzenia rozwigzan docelowych.
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Zlecenie Krajowemu Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom wykonywania zadan przez
ministra wtasciwego do spraw zdrowia, oparte na przepisie art. 8b ust. 27 ustawy zdnia 11
wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym, nie stanowi Zrédta prawa powszechnie
obowigzujacego, a wiec nie moze stanowi¢ podstawy do samoistnego kreowania nowych
norm prawnych, w tym naktada¢ nowych obowigzkéw dla podmiotéw zewnetrznych. Majac
na uwadze powyzsze uwarunkowania prawne przyjeto, ze prowadzenie listy przez Krajowe
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom bedzie kontynuowane w oparciu o zasady

okreslone w przepisach dotychczasowych.

Ponadto nalezy wskazac $cisty zwigzek tego obszaru z przedmiotem projektu ustawy o
wykonywaniu zawodu specjalisty psychoterapii uzaleznien, jak réwniez podjete przez
Departament dziatania w zakresie uzyskania rekomendacji zakwalifikowania $wiadczenia

opieki zdrowotnej superwizji psychoterapii uzaleznien jako Swiadczenia gwarantowanego.

Z wyrazami szacunku

Kuba Sekowski
Zastepca Dyrektora

/dokument podpisany elektronicznie/

Do wiadomosci:

1. Panidr n. med. Bogustawa Bukowska, Krajowe Centrum Przeciwdziatania

Uzaleznieniom.
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